SEMANA  DE  LA  PAZ 

“PAZ ENTRE TODOS”

30 de Enero: Día Escolar de la Paz y la No-Violencia

Esta conmemoración se viene haciendo desde 1964 por iniciativa de Lorenzo Vidal, un maestro de Palma de Mallorca, aunque su mayor difusión es de los últimos años. 

Se eligió el 30 de enero por ser el aniversario de la muerte de Mahatma Gandhi, el inventor de la resistencia pacífica a la no-violencia como método de hacer la revolución frente al poder colonial. 

Esta jornada se basa en el principio de que todos los hombres -sin distinción de raza, ideología, nacionalidad, lengua o religión- somos  hermanos, ciudadanos de la misma tierra y en consecuencia debemos amarnos fraternalmente, vivir en la no-violencia y trabajar por la paz
ACTIVIDADES 
1.- DECLARACIÓN DE PRINCIPIOS DE ESTA JORNADA DE LA NO-VIOLENCIA Y LA PAZ
A.
Creo que el amor es mejor que el odio y que la paz es mejor que la guerra.
B.
Me comprometo a ser amigo de todos los niños y a no pelearme con ellos.
C.
Me comprometo a ayudar a todos los que me necesiten, a perdonar a los que me ofendan, y a pedir perdón cuando yo ofenda a alguien.
D.
Haré todo lo posible para que todos los hombres vivan como hermanos, para que se termine la violencia, la guerra, y para conseguir la paz.
Canción “Lucha por la paz”
(M. Azabal)
Lucha, lucha por la paz, lucha por la libertad. Rompe odio y desamor 
y en tu corazón, y en tu corazón florecerá la verdad.
Funde los cañones montados en tus almenas,

 y las metralletas que tiene tu corazón.
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Construye con ellos monumentos de esperanza, 
y sé por el mundo mensajero del amor.
Lucha...
No son los misiles, ni los odios ni rencores 
lo que harán al hombre más humano y más feliz.
Rompe las cadenas, desmantela el egoísmo 
y deja que crezca el hombre bueno que hay en ti.
Lucha...
Únete a tu hermano, 
ve formando una cadena
de paz, de alegría y de solidaridad, 
que rodee el mundo y haga que todos los hombres unan sus esfuerzos vivan la fraternidad.
 Lucha... (2 veces) 

PENSAR, DIALOGAR, HACER
-Leer y comentar la "Declaración de Principios".
· Pensando en casa y en la vida familiar, ¿en qué ocasiones elegimos la violencia en vez de la paz?

· ¿En qué situaciones de la clase y del patio utilizamos la violencia y no la paz?
· ¿Cómo se nos da el perdonar y pedir perdón? ¿Necesitamos proponernos en esto alguna meta?
· De la canción, ¿qué frase tomarías para lema de tu escudo?
· Reconocer ejemplos de violencia que se ven en la calle, en el deporte... ¿En los ejemplos de violencia que acabáis de mencionar, cómo motivar a los autores para que sean humanos?
2.- ANALIZAR LA SITUACIÓN DE NUESTROS ALUMNOS:

Actitudes poco acordes con la PAZ: 

- Racismos y xenofobias respecto a emigrantes - rechazo visceral a la lengua y pueblo vascos – a gitanos, etc. 

- Especie de mafias en algunas clases – matones – alumnos de 1ª y 2ª categoría…

Desarrollo de la actividad:
1- Citar, entre todos, conflictos a nivel mundial en que se vean posturas opuestas (por ejemplo: guerra entre palestinos e israelitas …) Hacer lo mismo con conflictos cercanos (por ejemplo:  emigrantes, vascos, …)

2- Analizar las causas de estas oposiciones y conflictos. Descubrir entre todos “formulaciones y mensajes comunes” que nos ayude a la solución de los conflictos.
3- Convertir esos mensajes en slogan, dibujos, etc.

(Podría desarrollarse el proceso aplicándolo a un solo conflicto)

3.- RELACIÓN ENTRE PAZ. JUSTICIA Y AMOR:
Desarrollo de la actividad:

Probar con ejemplos, cómo si falta una de las tres, no hay paz. (Que pongan ellos los ejemplos o que los inventen)

Frases que pueden ayudar para reforzar esta idea:

- “El amor es la única fuerza capaz de transformar un enemigo en amigo” (M. Luther King) 

- “Puedo conciliar el amor más grande con la más severa oposición a la injusticia” (Gandhi)

- “Cuando se ofende la Justicia, también se pone en peligro la paz” (Juan Pablo II)

- “De la justicia de cada uno nace la paz de todos” (Juan Pablo II)

4- DECÁLOGO DE LA PAZ-1
Para el desarrollo de la actividad 3 y 4:

. Elegir el punto más importante/el que más te gusta/el que más falta en el mundo o clase...

. Formular un nuevo punto y ponerlo en común.

. Ayudados por el Decálogo, formular un compromiso de la clase para trabajar en el curso.

1- Los que buscan la Paz, reconocen a todos como  “personas”, simplemente por ser humanos. ¡A todos!
2- La paz está sostenida por cuatro pilares: verdad, justicia, libertad, amor.

3- Mira primero si hay paz en tu corazón: si la tienes, podrás vivir en paz con los demás.

4- Pregúntate por qué hay personas que no pueden vivir en paz y descubre sus causas.

5- Mira con aprecio a todos los hombres que viven preocupados por la paz. Muchos han dado su vida por ella.

6- Trata el tema de la paz con tus amigos. Y también con Jesús, cuando le hables en tu corazón.

7- Los que buscan la paz son fieles a su ideal por encima de las dificultades y conflictos. Imítalos.

8- Haz las cosas con amor. El amor es una barrera que no la puede traspasar ni el rencor ni la venganza.

9- No tengas miedo ni te cruces de brazos ante la violencia. Da la cara por los débiles.

10- Ten paciencia. La paz no se hace en cuatro días. Tú, como yo, vive el sueño de la paz con los que te rodean.

5.-DECÁLOGO DE LA PAZ –2
1- La vida es amor y solidaridad, no egoísmo y competencia

2- Todas las personas tienen los mismos derechos y la misma dignidad.

3- Sin justicia no hay paz

4- Todo hombre es mi hermano

5- No odiar nunca ni impulsar campañas anti-nadie

6- Las armas y la guerra son frutos de la sin-razón y de la impotencia.

7- Los pobres y marginados deben ser especialmente defendidos.

8- Denunciar todo lo que oprime y degrada al hombre.

9- Respetar la naturaleza, en la que se manifiesta el Dios de la paz.

10- Trabajemos por educar parea la paz y llevar a las conciencias los principios evangélicos de las Bienaventuranzas.

6.- COMENTAR LA “CARTA DE COMPROMISO” DE LUTHER KING PARA SUS GRUPOS:
Hago aquí el don de mi persona física y espiritual a la acción no-violenta. En consecuencia, me comprometo a respetar los diez mandamientos siguientes:

1- Meditar todos los días en la predicación y la vida de Cristo.

2- Tener presente que la acción no-violenta tiene por fin la reconciliación y la justicia, y no la victoria.

3- Conservar en mi comportamiento y en mis palabras una actitud de amor, porque Dios es amor.

4- Orar todos los días y pedirle a Dios la gracia de ser su instrumento, para que todos los hombres puedan ser libres.

5- Sacrificar mis intereses personales para favorecer la libertad de toda persona.

6- Observar para con mis amigos, lo mismo que para con mis enemigos, las reglas de cortesía.

7- Intentar consagrarme habitualmente al servicio de los demás y del mundo.

8- Evitar la violencia, no sólo de manos, sino también la de lengua y la de corazón.

9- Esforzarme por conservar una higiene espiritual y física.

10- Respetar las órdenes de la acción no-violenta y de sus jefes durante las manifestaciones.

(Se puede hacer la misma dinámica que se ha empleado con el Decálogo)

7.- DISCURSO DE LUHER KING EN LA RECEPCIÓN DEL PREMIO NOBEL DE LA PAZ 1964.
(Para Comentar en aula)

AFIRMO MI FE EN EL FUTURO DE LA HUMANIDAD 

Hoy, en la noche del mundo,   y en la esperanza de la Buena Nueva, 

Afirmo  con audacia mi fe en el futuro de la humanidad. 

Me niego a creer que las circunstancias actuales hagan incapaces a las personas para hacer una tierra mejor.

Me niego a creer que el ser humano no sea más que una brizna de paja azotada por la corriente de la vida,  sin tener posibilidad alguna de influir en el curso de los acontecimientos. 

Me niego a compartir la opinión de aquellos que pretenden que el ser humano es  tan cautivo de la noche sin estrellas, del racismo y de la guerra, que la aurora radiante de la PAZ y de la fraternidad no podrá nunca llegar a ser una realidad.

Me niego a hacer mía la afirmación cínica de que los pueblos irán cayendo, uno tras otro, en el torbellino del militarismo, hacia el infierno de la destrucción termonuclear.

Creo que la verdad y el amor sin condiciones, tendrán la última palabra. La vida, aún provisionalmente vencida, es siempre más fuerte que la muerte.

Creo firmemente que, incluso en medio de los obuses que estallan y de los cañones que retumban, permanece la esperanza de un radiante amanecer.

Me atrevo a creer que un día, todos los habitantes de la tierra podrán tener tres comidas al día para la vida de su cuerpo, educación y cultura para la salud de su espíritu, igualdad  y libertad para la vida de su corazón.

Creo igualmente que un día, toda la humanidad reconocerá en Dios la fuente de su amor. 

Creo que la bondad salvadora y pacífica llegará ser un día, la ley de la humanidad. 

Que el lobo y el cordero podrán descansar juntos, que cada ser humano podrá sentarse debajo de su higuera, en su viña, y nadie tendrá ya que tener miedo.

Creo firmemente que lo conseguiremos.

Martin Luther King

----------------------------

8.- FÁBULA DEL DIÁLOGO, LA COLABORACIÓN Y LA VIOLENCIA
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Pensar, dialogar, hacer...

1. Entregar los dibujos a los alumnos y pedir que les pongan título.

2. Componer una doble narración a modo de parábola:

Dibujo A: "Éranse dos burros atados a los extremos de una misma cuerda... "
Dibujo B: "Éranse otros dos burros atados a los extremos..."
3. Componer diálogos realistas: Si los burros hablaran como suelen hablar los humanos en estas situaciones, ¿qué se estarían diciendo?
[Numerar los diversos pasos de cada se​cuencia y crear unos diálogos para cada uno de ellos. Escribir estos diálogos en "bocadillos" de comic sobre los dibujos.]

4. Analizar los valores (o contravalores) ocultos en el diálogo creado.

5. Decir situaciones de la vida real que se parecen a las historietas de los burros.

6. (Otra posibilidad para el educador).
Entregar fotocopias sólo de los dos primeros pasos del dibujo. Pedir a los alumnos que improvisen la continuación de aquella situación. Reflexionar sobre la violencia, colaboración, tolerancia, solidaridad, etc. que puede deducirse de las diversas continuaciones de la historieta.

7. Tomar un tema de colaboración en la vi​da real y desarrollarlo por la doble versión A y B

9.- GANDHI, al servicio de la paz
Tuvo que ser sorprendente la aparición en la India de un revolucionario que empezase a proponer una sola arma para su lucha: la no violencia.
Este fue Gandhi, a quien el pueblo puso el apodo de Mahatma, que significa Alma Grande.

Nació en 1869. Eran años en que la India dependía políticamente de Inglaterra y los ingleses explotaban aquel país.
Gandhi estudió en Londres y se había doctorado en Derecho en 1893 cuando, de regreso a su patria se puso al frente de un movimiento nacionalista y de lucha por la independencia. Movilizó a 350 millones de hindúes contra los ingleses.

Se apoyó en el mensaje de paz de la reli​gión hindú. Citaba con frecuencia a Jesu​cristo para predicar el amor y la igualdad de los hombres. Defendió a los parias, la casta de los intocables, y cambió su nombre por el de harijans (hijos de Dios). Adoptó la senci​llez de vida de los pueblos, e implantó su método contra el país dominador a base de demostraciones de resistencia pasiva, denun​cia de las leyes injustas y huelgas de hambre.

Detenido y encarcelado en varias ocasio​nes, se imponía ayunos en señal de protesta cuando la lucha de sus compatriotas por la libertad se volvía violenta.
Después de dos decenios de perseverar en su oposición, cedió Inglaterra en 1947 y ne​gociaron la independencia. Los más altos cargos políticos iban a pedirle consejo, los educadores acudían a pedirle opinión y se ganó la admiración del mundo.

Pero un hindú fanático, a quien no había gustado el tratado de independencia porque permitía a los musulmanes formar nación aparte (Pakistán), le asesinó al año siguiente. Las últimas palabras que se le oyeron son: ¡Hai Rama, Hai Rama! (Oh Dios, Oh Dios).

En la fecha de su muerte, 30 de enero, se celebra ahora el día escolar de la paz y la No-violencia.

Estas son algunas de las ideas que Gandhi propagó por todas partes:

· Venced el odio con amor, la mentira con la verdad, la violencia con el sufrimiento.

· Cuando leo el Evangelio me siento cris​tiano. Pero cuando os veo a los cristianos hacer la guerra, oprimir a los pueblos coloni​zados, emborracharse,... me doy cuenta de que no vivís el evangelio.

· Yo tengo la convicción profundamente arraigada de que sólo la no violencia puede salvar a la humanidad.

· La vida al aire libre, el amor al prójimo, la caridad y el abandono de toda clase de vio​lencia deben ser los principios rectores de la humanidad.

· La no violencia es el mensaje central de la Biblia, tal como yo entiendo el "dichosos los pacíficos" dicho por Jesús en el sermón de la montaña.

· He intentado evitar la violencia; deseo con todas mis fuerzas evitar la violencia. La no violencia es el primer artículo de mi fe y el último.
10.- GLOBOS CON MENSAJE

Cada curso/clase, prepara un mensaje para ser lanzado con globos en el Acto de la Paz.

Así, se hacen más protagonistas del acto. Van saliendo en orden a la hora de lanzarse y después de leer las frases las lanzan atadas a los globos. Previamente se mentaliza diciendo que se quieren lanzar frases de paz a todos los rincones del mundo para que las lean los que las recojan.

(Puede invitarse a responder a los que las recojan, poniendo una dirección de correo)
11.- LEMAS Y REFRANES SOBRE LA PAZ

LEMAS
· Nunca ha habido una buena guerra ni una mala paz (Benjamín Franklin)

· Si eres paciente en un momento de ira, escaparás a cien días de tristeza (Proverbio chino)

· Nunca comiences una pelea, pero siempre termínala (John Sheridan)

· La armonía de las armas no depende del parentesco de los cuerpos (Friedrich von Schiller)

· La paz obtenida con la punta de la espada no es más que tregua (Pierre Joseph Proudhon)

· Estar en paz consigo mismo es el medio más seguro de comenzar a estarlo con los demás (Fray Luis de León)

· Un hombre no trata de verse en el agua que corre, sino en el agua tranquila, porque solamente lo que en sí es tranquilo puede dar tranquilidad a otros (Confucio)

· La concordancia aumenta las fortunas pequeñas. La discordia arruina las más grandes (Agripa)

· El respeto al derecho ajeno es la paz (Benito Juárez)

· Los recuerdos comunes son a veces los más pacíficos (Marcel Proust)

· Tremendo contraste entre el crepitar del cuerpo en su comienzo y la paz de las cenizas (José Luis Coll)

· Solamente puedes tener paz si tú la proporcionas (Marie von Ebner-Eschenbach)

· El valor hace vencedores; la concordia hace invencibles (Casimir J. Delavigre)

· Cuando los pacíficos pierden toda esperanza, los violentos encuentran motivos para disparar (Wilson).

· No hay más calma que la engendrada por la razón (Séneca).

· El primero de los bienes, después de la salud, es la paz interior (François Rochegoucauld)

· Si quieres la paz, no hables con tus amigos, sino con tus enemigos (Dayan)

· Podrán golpearme, romperme los huesos, matarme, tendrán mi cádaver, pero no mi obediencia (Gandhi).

· La paz es una aspiración y un objetivo, pero, sobre todo, es un objetivo cotidiano (Juan Carlos I, Rey de España).

· Allí donde el agua alcanza su mayor profundidad, se mantiene más en calma (Shakespeare)

· Lo esencial es estar en paz con uno mismo (Voltaire)

· El árbol quiere la paz, pero el viento no se la concede (proverbio chino).

· Solamente puedes tener paz si tú la proporcionas (Marie Ebner-Eschenbach).

· Más vale que te consideren estúpido porque riegas el fusil para ver si florece que te consideren estúpido por regar la tierra de sangre para que crezcan con más fuerza flores para otro. Es mejor y más segura una paz segura que una víctima esperada (Tito Livio).

· Entre el ruido de las armas las leyes no se pueden escuchar (Cicerón).

· Hay cosas encerradas dentro de los muros que, si salieran de pronto a la calle y gritaran, llenarían el mundo (Federico García Lorca).

· Antes había países pacíficos y países agresivos. Ahora todos quieren la paz. Y para asegurarla, fabrican más armas que nunca (Antonio Mingote).

· No puedo creer que me condecoren. Yo creía que era necesario conducir tanques y ganar guerras (John Lennon).

· El corazón es paz, ve una fiesta en todas las aldeas (proverbio indio).

· Mi sentimiento es que las naciones no pueden ser realmente una y que sus actividades no podrían llevar al bien común de la humanidad entera, a menos que se reconociera la ley familiar (de amor) en los asuntos nacionales e internacionales. Es decir, en el orden pacífico. Las naciones no pueden llamarse civilizadas sino en la medida que obedezcan a esta ley (Gandhi).

· -¿Por qué me matas? / -¿Y qué, no estás al otro lado del agua? Amigo mío, si estuvieras de este lado sería injusto matarte y yo sería un asesino. Pero, como estás al otro lado, esto es justo y yo soy un valiente. ¡Bonita justicia la que tiene por límite un río! (Pascal).

· Sería enojoso que Cristo volviese y fuese negro. Son demasiadas las iglesias de Estados Unidos donde no podría orar; porque no se celebra la religión, sino la raza (L. Hugues).

· La no-violencia es la cima de la valentía (Gandhi).

· El primero de los bienes, después de la salud, es la paz interior (François de La Rochefoucauld).

· La paz reside en la buena voluntad (San Agustín).

· Cuanto más hiléis, mejores soldados seréis (Gandhi).

· La paz más desventajosa es mejor que la guerra más justa (Erasmo de Rotterdam).

· No hay camino para la paz, la paz es el camino (Gandhi).

· Cuando los ricos hacen la guerra, son los pobres los que mueren (Jean Paul Sartre).

· La no-violencia anula no sólo las violencias físicas externas, sino también las violencias internas del espíritu (Luther King).

· Un ejército no-violento y vestido de harapos, frustraría los planes de Hitler. Yo no tengo necesidad de sus tanques ni aeroplanos. Él no tiene necesidad de destruir nuestros hogares. Nuestro ejército no-violento lo acogería y puede ser que no se atreviera a venir (Gandhi).

· Guardarme de la violencia, ya se exprese mediante la lengua, el puño o el corazón (Luther King).

 



REFRANES
· La letra con sangre entra.

· Donde hay caridad, hay paz.

· Quien te quiere te hará llorar.

· Tus secretos no dirás, si quieres vivir en paz.

· Las leyes callan cuando hablan las armas.

· Cuando seas yunque, sufre; cuando seas mazo, da porrazo.

· Antes de armas tomar, todo se debe intentar.

· Hombres poco hombres, ni me los nombres.

· Con los hombres que no lo son, poca o ninguna conversación.

· Aquí paz y después gloria.

· Asno, mujer y nuez, a golpes dan fruto.

· Buena es Mari Paz que os da tocino y pan.

· No son bromas las que duelen.

· Cuatro cosas has de procurar: salud, saber, templanza y paz.

· En bromas pesadas, las cañas se vuelven lanzas.

· Dénos Dios paz o victoria.

· Después de la tormenta viene la calma.

· Oyendo, viendo y callando, con todos en paz me ando.

· Dios bendijo la paz y maldijo las armas.

· También hay horca para el verdugo.

· Donde está la paz, Dios está, donde no, Lucifer y Satanás.

· Con viento limpian el trigo, y los vicios con castigo.

· El fin principal, mantenerse en paz.

· Bofetón en cara ajena, dinero cuesta.

· Haya paz duradera, y sea lo que Dios quiera.

· ¿Qué culpa tiene el culo de que el niño la lección no supo?

· Más vale morir en paz que vivir en guerra.

· No hay malo tan malo que no lo mejore el palo.

· Si de nada sirve el palo, malo, malo.

· Zurrar la badana, no hay cosa más sana: daña hoy y aprovecha mañana.

· Al malo, palo, y al enfermo, regalo.

· En ocasiones más vale un buen palo que veinte oraciones.

· Hay árboles y hombres malos que sólo dan el fruto a palos.

· Donde fuerza no hay, derecho se pierde.

· Hombre muy armado, de miedo va cagado.

· Quien se deja amenazar se deja abofetear.

· Mayor vergüenza es ser cobarde, que vencido.

· Señal es de cobarde acometer al que menos vale.

· Quien amaga y no da, por cobarde quedará.

· Donde las dan, las toman.

· Quien siembra vientos recoge tempestades.

· Quien quiera vivir en paz, que esté preparado para pelear.

· El golpe de la sartén, aunque no duela tizna.

· Consejo es de sabios perdonar las injusticias y olvidar los agravios.

· Si quieres que la mujer no te riña, mete la vara en el cuarto, que el miedo guarda la viña.

· Aconsejar a viejas y predicar a gitanos, trabajo vano.

· De gitano a gitano no cabe engaño.

· Riñe cuando debas, pero no cuando bebas.

· Unas malas palabras tiran de otras que lo son más, y las manos van detrás.

· Más vale entenderse a voces que a coces.

· Por quítame allá esas pajas se hacen los hombres rajas.

· Escúpote, para no me escupas tú.

· Al niño llorón, boca abajo y coscorrón.

· Ojos que demasiado ven, ladrillazo que les den.

· Hasta una hormiga muerde si la hostigas.

· Contra la fuerza, fuerzas valgan, ya que razones no pueden nada.

· Quien tiene paz y alegría, duerme bien de noche y gana bien el día.

· Al que quiera abrirse camino a codazos, echadlo a puñetazos.

· Por mucho que la paz cueste nunca es cara.

· Mejor es ser lobo que oveja, y caballo que buey manso.

· Paz y pan, par sin par.

· Callar y coger piedras es doble prudencia.

· Paz con los hombres y guerra con los vicios.

· A fuerza de villano, hiere en mano.

· ¿Cuántos amigos tienes? Dos: mi perro y mi bastón.

· A quien quiera matarte, madruga y mátale.

· Mejor es paz con pobreza que turbación y riqueza.

· Paciencia es paz y ciencia.

· Al que te quiera comer, almuérzalo; quien te ha de cenar, meriéndalo.

	12.- Por qué soy pacifista
 

	1º. Porque creo que el derecho a la vida es el derecho fundamental de todos los seres (entre ellos los seres humanos).

 

	2º. Porque creo en la bondad natural del ser humano, cuya vida debe desarrollarse con amor y solidaridad, y no con egoísmo y competencia.

 

	3º. Porque no odio a nadie ni creo en campañas contra nadie.

 

	4º. Porque creo que los pueblos tienen derecho a decidir libremente su futuro.

 

	5º. Porque la violencia da la victoria al más fuerte, que, independientemente de su fuerza, puede o no tener razón.

 

	6º. Porque la guerra se lleva los recursos humanos y económicos que necesitamos para luchar contra la pobreza, la marginación, la incultura y las enfermedades.

 

	7º. Porque la guerra la deciden unos -los que mandan- y son otros -los que deben obedecer- quienes tienen que ir a entregar sus vidas.

 

	8º. Porque las guerras siempre ocultan intereses económicos de los que ya son poderosos y opresores.

 

	9º. Porque las guerras las ganan los estados y siempre las pierden los individuos.

 

	10º. Porque los verdaderos héroes de la Humanidad -como Jesucristo, Budha, Lao-Tse, San Francisco de Asís, Ramakrishna, Mahatma Gandhi, Martin Luther King, Madre Teresa de Calcuta, etc.- nos muestran el camino de la no-violencia para reivindicar y defender los derechos humanos y alcanzar la auténtica paz.

 

	Eulogio Díaz del Corral

 


12.- DIPLOMA DE LA PAZ
1 – Establecer el entorno/marco (más o menos amplio, según parezca: nación – provincia – localidad – colegio – curso...

2 - Establecer criterios para votar a los personajes.

3 – Proceso normal de votación

4 – Entregar/enviar el diploma a la persona que resulte elegida.

NOTA: En un entorno muy reducido, como es un curso – colegio, puede resultar negativo, por lo que conlleva de singularidad y por marcar excesivamente a las personas.

Un marco más amplio, reduce esta connotación, manteniéndose el objetivo de la actividad: detectar aspectos positivos de los demás e interiorizar valores y criterios.
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13.- LA PALOMA DE LA PAZ

(
Con los dedos de una mano se sujeta la cola, y con la otra se sujetan las dos puntas inferiores, moviéndolas hacia abajo. Puede añadirse un pequeño pico de papel.

- Esta paloma se hace en breves minutos. 

- Puede escribirse un mensaje de paz dentro, y después de mezclar todas las palomas de la clase, repartirlas. 

- Pueden también leerse los mensajes posteriormente.
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14.-CANCIONES
(Para el Acto de la Paz o para discoforum)
Verdad que sería estupendo
(Cómplices)
 

Verdad que sería estupendo 

que las espadas fueran un palo de la baraja

que el escudo una moneda portuguesa

y un tanque una jarra grande de cerveza.

Verdad que sería estupendo 

que la bases fueran el lado de un triángulo 

que la escuadras sólo reglas de diseño 

y los gatillos gatos pequeños

que apuntar fuera soplarle la tabla a Manolito 

que disparar darle una patada a un balón

y que los "persing" fueran esa marca de rotulador

con la que tú siempre pintas mi corazón.

Verdad que sería estupendo

que las bombas fueran globos de chicle 

que las sirenas fueran peces con cuerpo de mujer 

y las granadas una clase de fruta 

que alarma fuera un grupo de rock and roll 

y que la pólvora fuera para hacer fuegos artificiales 

y que los "persing" fueran esa marca de rotulador

con los que tú siempre pintas mi corazón

con los que yo siempre pinto tu corazón.

Y no existiera más arma en el mundo

y no existiera más arma en el mundo

más que el "mi arma" andaluz.

Verdad que sería estupendo

Canción Fuera de control (Beth y Kiko Veneno) 

(Se puede reescribir por grupos algún párrafo de la canción)

Fuera de control

Hay en la calle una fiesta.

Música que hace la orquesta.

Oye que "rico" es el tambor, suma tu voz.

Oye que "rico" es el tambor, suma tu voz.

Hay mil voces que hablan de un cielo/lleno de

sueños libres,/hoy, hoy…

Voces que cantarán más fuerte/que el arma del

guerrero,/bang, bang…

Hay mil voces que piensan un mundo/que no

tiene veneno,/ ya, ya…

Voces que cantarán tan alto/que salten los

muros,/paz, paz…

Fuera de control estamos/y lo queremos cantar

Ven, suma tu voz,/por la vida y la gente

Fuera de control estamos/y no queremos callar

Ven, suma tu voz,/por la vida y su gente

Y es que merece la pena

"marchar por la vida ajena"

y decir con nuestra voz

que estamos fuera de control

Lo puedo cantar más alto

pero no decir tan claro

que estamos fuera de control

y que se escuche nuestra voz

Y en la calle suena un ritmo

que te invita a ser tú mismo

para que alces la voz

te encuentras fuera de control

Y es que no entiendo de guerras

ni de armas, ni fronteras

estamos fuera de control

así que escucha nuestra voz

Hay mil voces que hablan de un cielo/lleno de

sueños libres,/hoy, hoy…

Voces que cantarán más fuerte/que el arma del

guerrero,/bang, bang…

Fuera de control estamos/y lo queremos cantar

Ven, suma tu voz,/por la vida y la gente

Fuera de control estamos/y no queremos callar

Ven, suma tu voz,/por la vida y su gente

Fuera de control…/y lo queremos cantar

suma tu voz,/por la vida y la gente

Fuera de control/y no queremos callar

suma tu voz,/por la vida y su gente

Fuera de control

suma tu voz

Fuera de control

suma tu voz.
Donde El Aire Es Ceniza (Laura Pausini)

Crónica del día en que
el águila voló
donde el aire es ceniza en el confín
historia de ese niño que
el águila encontró
y le tendió sus brazos
a quien sus brazos le robó.

Así un soldado confesó
de como el cielo oscureció
en tierra lágrimas lloró
gritando su dolor
¨¿Qué significa libertad?
¿Qué puede ser tener piedad?¨
No puede ya creer en su bandera si
hay sangre que verter.

El águila no duerme ya
sus héroes mato
lleva a gala las estrellas que ganó
pero el niño es huérfano de casa y alegría
por lo indiferente que
la guerra puede ser.

Así un soldado confesó
de como el tiempo se paró
la tierra lágrimas lloró
granizo derramó.
¨¿Qué significa la verdad?
¿Qué puede ser tener piedad?¨
No puede ya creer en su bandera si
hay sangre que verter.

¨¿Qué significa libertad?
¿Qué puede ser tener piedad?¨
El sol que nunca más saldrá
la densa oscuridad

Así un soldado confesó
de como el cielo oscureció
qué puede ser vencer por tu bandera si
hay sangre que verter...

que verter...Dime ¿dónde está la libertad?...libertad

Hombre de negro (Loquillo)
Voy de negro y te preguntas el por qué.

porque no visto otros colores sé muy bien

que mi apariencia puede resultar sombría y gris.

tengo razones para vestir así.

Llevo el negro por los pobres y también

por los vencidos puestos contra la pared

lo llevo por el preso que paga el sueldo de

una ley hecha a medida del poder.

Llevo el negro por aquellos que jamás

hicieron caso a Cristo al proclamar

que existe un camino de amor y de piedad

hablo claro, tú me entenderás.

Voy de negro por la injusta soledad

de los viejos y de los que acabarán

fríos como piedras después de cabalgar,

mientras alguien se hace rico en su sofá.

Voy de negro por el joven que caerá

en la guerra creyendo tener detrás

a Dios y a su madre de su lado y no es verdad

es la carne del juego de un general.

Sé que hay cosas que nunca estarán bien

pero nada es imposible, mírame

yo canto esta canción, que puedes hacer tú

mira hacia dentro y carga con tu cruz.

Quiero enseñar un arco iris al cantar,

pero en mi espalda cae la oscuridad.

y hasta que la luz no brille de verdad:

voy de negro, de negro me verás.

Rosa De La Paz  (Amaral)

Cuando El Mundo Entero Estalle, 
Será Demasiado Tarde 
Para Reencontrarnos Con Las Leyes Naturales 
Si Hemos Roto Con Los Bosques, 
Si Hemos Roto Con Los Mares, 
Con Los Peces, Con El Viento Que Nos Hizo Libres
Como Niños Chicos En La Oscuridad, 
Así Estamos Todos Bajo El Mismo Vendaval 
Mi Rosa De La Paz, 
Vieja Rosa Con Heridas, 
Siento Cuando Me Acaricias Frío 
Y No Sé Dónde Estás, 
Mi Rosa De La Paz 
Mira Que Te Siento Lejos, 
Yo Te Busco Y No Te Encuentro Ahora 
Mi Rosa De La Paz
¿qué Diría De Este Mundo 
Un Viajero Del Futuro, 
De Un Planeta Más Allá De Las Estrellas? 
Si Hemos Roto Con Los Bosques, 
Roto Nuestras Propias Voces 
Y Aunque Nadie Escuche, Aún Se Oyen
Con Nosotros Mismos, Con La Eternidad, 
Porque Estamos Todos Bajo El Mismo Vendaval
Mi Rosa De La Paz, 
Vieja Rosa Con Heridas 
Siento Cuando Me Acaricias Frío 
Y No Sé Dónde Estás, 
Mi Rosa De La Paz, 
Mira Que Te Siento Lejos, 
Yo Te Busco Y No Te Encuentro Ahora 
Mi Rosa De La Paz
Cuando El Mundo Entero Estalle, 
Sea Demasiado Tarde, 
Ya No Queden Rosas Para Nadie
Yo Estaré Contigo Rosa De La Paz 
Como Niños Chicos 
Cuando Acabe El Vendaval Mi Rosa De La Paz, 
Vieja Rosa Con Heridas 
Siento Cuando Me Acaricias Frío 
Y No Sé Dónde Estás, 
Mi Rosa De La Paz, 
Mira Que Te Siento Lejos, 
Yo Te Busco Y No Te Encuentro Ahora 
Mi Rosa De La Paz 
Mi Rosa De La Paz. 

Un mundo mejor (Oreja de Van Gogh)

El tiempo ha pintado las calles del mismo color
y tú te defiendes del hambre con una sonrisa y amor.
Las casas parece que miran pidiendo perdón
y todo comienza a bailar cuando ya no vigila el sol.
Quiero escuchar tu voz cantando en un mundo mejor.
Quiero encontrarte a ti sonriendo a la vida si no te sonríe ella a ti. 

Dime niña de ojos tristes,
recuerdas aquel viejo barco que tanto quisiste,
donde tú y el mar hablabais de libertad,
de una escalera a la luna quizá,
de un mundo que no deje nunca de hacernos soñar.

Los coches se arrastran dejando detrás un olor
que ahoga a turistas sin alma bebiendo en sus vasos de ron.
Un niño pregunta si la libertad es así
y suena una vieja habanera que le cuenta un cuento sin fin.
Quiero escuchar tu voz cantando en un mundo mejor.
Quiero encontrarte a ti sonriendo a la vida si no te sonríe ella a ti. 

Dime niña de ojos tristes,
recuerdas aquel viejo barco que tanto quisiste,
donde tú y el mar, hablabais de libertad,
de una escalera a la luna quizá,
de un mundo que no deje nunca de hacernos soñar.

No digas nada, sólo es un ángel jugando a vivir.
Vuelve a sonreír por mí.
Por eso dime niña de ojos tristes,
recuerdas aquel viejo barco que tanto quisiste,
donde tú y el mar, hablabais de libertad,
de una escalera a la luna quizá,
de un mundo que no deje nunca de hacernos soñar.
No dudaría (Antonio Flores)
Si pudiera olvidar
Todo aquello que fui
Si pudiera borrar
Todo lo que yo vi
No dudaría
No dudaría en volver a reír

Si pudiera explicar
Las vidas que quite
Si pudiera quemar
Las armas que use
No dudaría
No dudaría en volver a reír

Prometo ver la alegría
Escarmentar de la experiencia 
Pero nunca, nunca más
Usar la violencia

Si pudiera sembrar 
Los campos que arrasé
Si pudiera devolver
La paz que quité
No dudaría
No dudaría en volver a reír

Si pudiera olvidar
Aquel llanto que oí
Si pudiera lograr
Apartarlo de mí
No dudaría
No dudaría en volver a reír

Prometo ver la alegría
Escarmentar de la experiencia
Pero nunca, nunca más
Usar la violencia 

Clandestino (Manu Chao)


Solo voy con mi pena
Sola va mi condena
Correr es mi destino
Para burlar la ley
Perdido en el corazón
De la grande Babylon
Me dicen el clandestino
Por no llevar papel
Pa' una ciudad del norte
Yo me fui a trabajar
Mi vida la dejé
Entre Ceuta y Gibraltar
Soy una raya en el mar
Fantasma en la ciudad
Mi vida va prohibida
Dice la autoridad
Solo voy con mi pena
Sola va mi condena
Correr es mi destino
Por no llevar papel
Perdido en el corazón
De la grande Babylon
Me dicen el clandestino
Yo soy el quiebra ley
Mano Negra clandestina
Peruano clandestino
Africano clandestino
Marijuana ilegal
Solo voy con mi pena
Sola va mi condena
Correr es mi destino
Para burlar la ley
Perdido en el corazón
De la grande Babylon
Me dicen el clandestino
Por no llevar papel 

15.- REPRESENTACIONES
EL TANQUE DE LA PAZ

Con cajas grandes de cartón, hacer un tanque grande desmontable. 

Por el anverso de las cajas, y en otro orden de piezas, pintar una iglesia, una escuela y un hospital.

Desarrollo de la actividad: 

En el acto de la paz, salen varios vestidos con  traje militar y van llevando piezas con las que se va montando un gran tanque.

Cuando lo terminan, aparece un personaje vestido de blanco y les dice con gestos que no, dándoles a la vez explicaciones mudas  para convencerles. 

Convencidos, van desmontando el tanque y lo convierten en iglesia, escuela y hospital, dando vuelta a las piezas y colocándolas en otro orden (pintadas ahora de color blanco). Las piezas para disparar pueden convertirse ahora en las dos partes de la cruz, etc.

EL PUZZLE DE LA PAZ

Pueden realizarse muchas variedades del puzzle anterior, sustituyendo el tanque por una fábrica de armas, un submarino,...

Los cascos de los militares se pueden colocar de adorno, convirtiéndolos en  macetas floridas.

EL MURO

Podría escenificarse una representación con el tema de la inmigración, construyendo un muro de protección frente a los emigrantes. Se pueden colocar a la vista frases o dibujos de guerra, violencia, racismo, etc. 

En un segundo momento, salen otros para reconvertir el muro en puente por donde pasan los del otro lado, o en puerta. Otro desenlace puede ser reconvertir las cajas en envíos de ayuda, mostrando las letras o dibujos que estarán en el lado opuesto (alimentos, medicinas, etc.)
MATAR LA PAZ
Van saliendo personajes de blanco con carteles de paz, Justicia, etc. y hay un piquete que se los va liquidando con disparos.

En un segundo momento de la representación, les atienden otros personajes vestidos de blanco y les atienden con medicinas, agua, etc. devolviendo su salud. Tras ello, son más los que se alzan con carteles de paz, justicia, etc. (Pueden lanzar octavillas animando al público a sumarse con valentía)

ACTO DE LA PAZ

Todos los carteles y trabajos realizados durante la semana, se podrán colocar previamente sobre un gran mural, en el frontis del pabellón.

1- Presentación de la Directora

2- Escenificación 
3.- Lectura Manifiesto

4.- Canción (con letra proyectada)

5.- Oración

6.- Lanzar globos y cartel.
ORACIÓN PARA EL ACTO DE LA PAZ
(Proyectada en la pared)
SOLO

Señor Jesús:

La familia humana vive tiempos difíciles.

Ayúdanos a construir la paz y la justicia.

Transforma el corazón de los violentos
y haz que cesen las peleas. 

TODOS

Señor, danos la paz.

SOLO
Ayúdanos a derribar   

las barreras que nos dividen,

para construir entre todos

un mundo más justo y solidario.

TODOS

Señor, danos la paz.

SOLO
Abre nuestros ojos,  

para  mirar con amor al hermano.

Abre nuestros oídos,

para escuchar las necesidades del hermano.

Abre nuestro corazón,

para amar como Tú al hermano.

TODOS

Señor, danos la paz.

SOLO
Danos fuerza para no renegar nunca del pobre,

ni ceder ante intereses egoístas.

Danos fuerza para construir la PAZ con valentía

Sin doblar la rodilla ante el poderoso.

TODOS

Señor, danos la paz.

SOLO 

Te pedimos por las nuevas generaciones,

para que se eduquen en la paz y en la justicia.

Que los jóvenes seamos la esperanza

de una nueva humanidad

TODOS

Señor, danos la paz. Amén.
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